
 

 

ORGANIGRAMME POUR OPTIMISER VOTRE TIRAGE AU SORT 

Méthode Vincent BONNIN 

Vous gagnez le tirage au sort 

Obligez  votre adversaire à 

faire le premier choix 

Vous perdez le tirage au sort 

Servir 

Terrain Si votre 

adversaire 

vous oblige à 

faire un choix. 

Choisissez de 

recevoir et 

tentez de lui 

prendre son 

service 

Premier choix de 

votre adversaire 

Recevoir le service 

Choisissez le côté du terrain ou votre 

adversaire ne s’est pas entraîné. Tentez 

de lui prendre son service. 

Servez du côté ou vous vous 

êtes entrainé. Tentez de lui 

prendre son service en 

suivant. 

Faites servir votre 

adversaire du côté où il 

ne s’est pas entraîné. 

Tentez de lui prendre 

son service. 

 


